
Benessere del corpo

→ Nutrizione / Alimentazione
• Visite specialistiche
• Analisi della composizione corporea
• Elaborazione piani dietetici personalizzati
   per ogni condizione fisiologica
• Strategie per il miglioramento del proprio
   stato di benessere

→ Cardiologia
• Visite specialistiche | Visite con ECG
• Holter ECG | Holter pressorio

→ Dermatologia / Venereologia
• Visite specialistiche
• Controllo nevi in epiluminescenza
• Diagnosi e cura delle discheratosi
   e dei tumori cutanei non melanocitari
• Trattamento dei molluschi contagiosi
• Trattamento delle cheratosi seborroiche
• Diagnosi e cura di patologie cutanee
   e croniche (dermatite atopica, psoriasi,   
   acne, alopecia, ecc)

→ Fisioterapia
• Visite specialistiche
• Terapie: valutazione posturale , RPG 
   Chinesiologia | Trattamenti di Stretching 
   Kinesio Taping | Bendaggi funzionali 
• Trattamento delle cicatrici | Rinforzo muscolare
• Riabilitazione ortopedica e neurologica adulti
• Riabilitazione posturale con metodo Mezières
• Riabilitazione pavimento pelvico
• Analisi posturale globale

→ Andrologia / Urologia
• Visite specialistiche 
• Ecografie zone scroto | testicoli
   pene | transrettale
• Ecografie apparato urinario completo
• Ecocolor doppler testicolare e/o scrotale

→ Fisiatria
• Visite specialistiche
• Infiltrazioni articolari del ginocchio
   e della colonna vertebrale
• Trattamenti di terapia manuale, vertebrale  
   e posturale, manipolazioni articolari
   e muscolari, rieducazione funzionale

→ Medicina Estetica
• Visite specialistiche in lingua italiana,
   inglese, spagnola
• Trattamenti corpo delle adiposità localizzate
• Trattamenti viso mediante l’utilizzo di filler e botulino
• Trattamenti mediante terapia autologa rigenerativa
• Trattamenti di ginecologia estetica/funzionale
• Trattamenti dell’alopecia androgenetica
• Cura e mantenimento della pelle mediante peeling 
   chimico

• Visite specialistiche •  Visita geriatrica multidimensionale
    con test per richiesta invalidità

• Visite specialistiche
• Tamponi rapidi faringei per streptococco

• Pap test su strato sottile in fase liquida
• Tampone vaginale, e/o endocervicale,
   e/o urogenitale
• Tampone vagino-rettale per ricerca
   di streptococco in gravidanza

• Ricerca di HPV con tipizzazione, HPV+RNA
• Duopap (pap test + HPV)
• Esami di microbiologia molecolare
   per ricerca di patogeni

→ Geriatria

→ Medicina Interna
• Visite specialistiche
   (addominale, cardiovascolare, polmonare)

Ambulatorio Generale

Perinatale

Neuroriabilitazione

→ Neurologia

→ Pediatria

→ Ginecologia / Ostetricia

→ Ortopedia / Traumatologia
• Visite specialistiche
• Infiltrazioni di: ginocchio, spalla, mano

→ Osteopatia
• Visita per valutazione osteopatica paziente 
   adulto e pediatrico
• Trattamento osteopatico e manipolativo 
   paziente adulto e pediatrico

→ Psicologia DSA
• Consulto certificazione DSA
• Percorso di abilitazione e potenziamento 
   DSA individuale

→ Logopedia
• Visite specialistiche
• Training individuale per disfagia o disfonia
• Trattamento deglutizione deviata
• Trattamento difetti di pronuncia dell’adulto
• Competenze articolatorie nel parlare in pubblico
• Disturbo del linguaggio prescolare 

→ Psichiatria
• Visite specialistiche in lingua italiana, 
   inglese e francese
• Prescrizione di terapia psicofarmacologica
• Psicoterapia a indirizzo gestaltico
• Psicoterapia EMDR
• Test psicodiagnostici

→ Psicologia / Psicoterapia 
• Consulenze psicologica e psicoterapia per   
   bambino, adolescente, adulto, coppia, familiare
• Consulenza psicologica perinatale, genitoriale; 
   consulenza psico-sessuologica
• Valutazione neuropsicologica
• Valutazione neuropsicologica per il rinnovo 
   patente
• Trattamento riabilitativo neuropsicologico
• Mindfulness
• Consulenza psicologica disturbo 
   comportamento alimentare o disturbi
   da dipendenza

→ Neuropsichiatria infantile
• Visite specialistiche
• Valutazione diagnostica e funzionale
• Terapia farmacologica
• Terapia riabilitativa individuale e di gruppo
• Consulenza familiare

Benessere della mente

Modalità di prenotazione
La prenotazione di tutte le prestazioni può essere effettuata in orario di Segreteria, 
telefonicamente o di persona, o attraverso l’uso della WebApp fruibile sul sito del 
Poliambulatorio medihouse.it
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Percorsi di cura
insieme

      ORARI DI APERTURA
Dal Lunedì al Venerdì
dalle ore 09.00 alle ore 20.00 (orario continuato)
Sabato dalle ore 9.00 alle ore 13.00

      DOVE SIAMO
Via Fatebenefratelli, 32 – Milano
Zona Turati / Montenapoleone / Brera

      02.52.51.7103
      info@medihouse.it
medihouse.it

poliambulatorio specialistico

Scopri i servizi

→ Medical House è la casa
     della salute che non c’era
Una clinica polispecialistica,
a Milano, che ai massimi standard 
scientifici unisce la cura di ogni dettaglio, 
nella relazione con il paziente e nella 
cura della struttura.

Il nostro obiettivo è il raggiungimento 
di un pieno benessere psicofisico del 
paziente.

I nostri percorsi di cura sono costruiti da 
specialisti medici altamente qualificati
a misura di persona.

→ MISSION

Per noi salute e benessere psicofisico 
sono al centro di un progetto terapeutico 
e assistenziale che fa convergere 
competenze elevate, aggiornamento 
scientifico, sensibilità.

Al centro ci sei tu e la cura del tuo corpo e 
della tua mente.

Crediamo fermamente nel legame 
indissolubile tra etica e medicina fatto 
di dignità della persona, ascolto ed 
affidabilità.


